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INICIADOS PELA LETRA A

ABLEPSIA = cegueira.

ACINESIA = paralisia parcial, impossibilidade de
movimentos voluntdrios, paralisia.

ABSCESSO = acumulo de pus que se forma no
interior dos tecidos do corpo.

ACETONURIA = presenca de acetona na urina.
ACUSIA = Perda total da audigao.

ADENITE = inflamacgdo dos ganglios linfdaticos
ADIPSIA = auséncia de sede.

AFAGIA= caracteriza-se pela dificuldade de
realizar a degluticao (engolir) dos alimentos,
sendo, em geral, causada por disfungoes do
organismo ou por questoes psiquicas.

AFASIA = perda da palavra falada, escrita ou
mimica, por alteragcoes nos centros nervosos.

AFEBRIL= apirético, sem febre.

AFECCAO = estado mérbido, enfermidade.
AFONIA = Diminvicao ou perda da voz.
ALGESIA = sensibilidade a dor.
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ALGIA = dor de origem subjetiva, sem lesao
anatomica ou orgdnica apreciavel.

ALGICO = relativo a dor, doloroso.

ALOPECIA= queda total ou parcial dos pelos e
cabelos.

ALUCINACOES VISUAIS = Sensacdo de luz, cores
ou reproducoes de objetos.

AMAUROSE = Perda parcial ou total da visao por
afeccao do nervo optico ou dos centros nervosos.

AMBLIOPIA = Reducao ou perda da visao sem que
o olho afetado mostre qualquer anomalia
estrutural.

AMENORREIA = Falta de menstruagcao por um
periodo de tempo maior do que trés ciclos
prévios.

AMNESIA = Perda da meméria, transitéria ou
permanente.

ANALGESIA= perda da sensibilidade para a dor,
conservando a sensibilidade tdtil.

ANASARCA = edema generalizado.

ANCILOSE: imobilidade de uma articulagcao
ANEMIA = reducdo dos nUmeros de hemadcias.
ANESTESIAS = Perda sensitiva total.
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ANISOCORIA- demgualdade de dlqmetro das
pupilas.

ANORGASMIA = E a incapacidade de chegar ao
orgasmo durante o coito.

ANOSMIA: diminuvigcao ou perda completa do
olfato

ANOXIA = estado que resulta da insuficiéncia de
oxigénio para satisfazer as necessidades normais
dos tecidos.

ANTISSEPSIA = conjunto de meios destinados a
afastar ou destruir os germes patogénicos e
impedir infecgao.
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ANURIA = Auséncia de excrecdo urindria.

APATIA = Estado de indiferenca, em que o
individuo ndo responde aos estimulos da vida
emocional, social ou fisica. Falta de interesse ou
desejos.

APIREXIA = termo que pode denominar o intervalo
entre uma condicao febril e nao febril ou
caracterizar a auséncia de febre no paciente;

APNEIA = ato de prender a respiragao, falta de
movimentos respiratorios quase sempre
involuntario, exemplo apneia do sono.

ARRITMIA= irregularidade do ritmo cardiaco
(nOUmero, intervalo e for¢ca das batidas).
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ASCITE: edema localizado na cavidade peritoneal
com acumulo de liquido.

ASTASIA: incapacidade de permanecer em pé,
por falta de coordenag¢ao motora.

ASTENIA = enfraquecimento, fraqueza, cansaco.

ATAXIA = ndo coordena os musculos e a
locomocgao.

ATROFIA= diminvicao adquirida do volume e do
peso de um orgdo que havia alcancado seu
tamanho normal.

INICIADOS PELA LETRA B

BACTEREMIA = presenca de bactérias
patogénicas no sangue

BALANITE = inflamac¢ao da glande ou da cabeca
do pénis.

BALANOPOSTITE = inflamac¢adao da glande e do
prepucio

BEXIGOMA = é uma condi¢do na qual a bexiga
fica distendida por acumulo de urina.

BIOPSIA = remocdo e exame de um tecido vivo.

BIPAP = aparelho utilizado para suporte a
respiragcao de forma nao-invasiva, utilizando

Enderego: Av. Alberto Magno, 300 Montese Fortaleza/Ceard 60.425-235 Tel/WhatsApp.: (85) 3491.4000 ® efivest.com.br


https://api.whatsapp.com/send?phone=558534914000
https://efivest.com.br/

madscara nasal ou facial, para evitar a
necessidade de intubacao.

ARB“'M!AS

https://www.facebook.com/somosenfermagembrasileira

BRADICARDIA = pulsag¢ao lenta do coragao
(abaixo de 60bpm).
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BRADIPNEIA= respiragcao lenta.
BRADISFIGMIA= lentidao anormal do pulso.
BRONCODILATACAO = dilatacdo dos brénquios.

BRONCODILATADOR = medicac¢ao vutilizada para
obtencdo do relaxamento das vias aéreas

BRONCOESPASMO = espasmo dos muUsculos
bronquiais.

INICIADOS PELA LETRA C

CACOSMIA = Consiste em sentir mau cheiro, sem
razao para tal.

CAIBRAS = Contracdo subita, de curta duracao e
dolorosa de um musculo ou de um grupo
muscular.

CALAFRIOS = Sensa¢cdo momentdanea de frio com
erecao de pelos e arrepiamento da pele.

CALCANEO: osso do calcanhar,
CAQUEXIA: desnutricao, emagrecimento

CARDIOVERSAOQ: técnica em que se aplica
choque elétrico no térax para reverter uma
anormalidade do batimento cardiaco, utilizando-
se um aparelho chamado cardioversor.
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hitps://saladeenfermagem.wordpress.com/2014/11/17/infografico-cardioversao-x-desfibrilacao/
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0 IV V-3 Oenf.concursos e

cARDIOVERSOR ]

Quando usar cardioversao?
quando houver Fibrilacao
Ventricular ou Taquicardia
Ventricular sem pulso

Quando usar desfibrilador?
quando houve Assistolia ou
Atividade Elétrica sem Pulso

&% PREPARA Compartilhe - Salva para
3
EnfCSncursos 5 ENFermAacEM ii ----- i N héio esqliecer

hittps://www.facebook.com/EnfConcursos/photos/
a.398124923648821/4649623835165554/?type=3
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CAROTIDA: principal artéria do pescoco.

CATATONIA: conjunto de distUrbios psicomotores
que se caracterizam pela auséncia total de
reacdao aos estimulos exteriores, imobilidade
absoluta de falar e de se alimentar.

CATATONICO: relativo a catatonia
CEFALEIA= dor de cabeca localizada.
CEFALICO = relativo a cabeca.

CERVICALGIA: dor na regiao do pesco¢o ou da
nuca.

CHIEIRA = Ruido sibilante percebido pelo paciente
durante a respirag¢ado.
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PARA NAO ESQUECER

CIANOSE

https://www.facebook.com/colegiodesaudedepernambuco

CIANOSE = cor azulada da pele, comumente por
falta de oxigénio no sangue.
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FRICCAO/CISALHAMENTO

DESENVOLVIMENTO DE LESAO POR PRESSAO CAUSADO PELA
COMBINACAO DA GRAVIDADE E FRICCAO.

COBERTURA 1 LENCOL
ESTICADO.

REA DE CONTATO, \§

SEM prucgo > SUPERFICIE
DE PRESSR | DE SUPORTE

et e ~ FOIGADA

_www.enfermagemilustrada.com
‘ EN ERMAfoM _

| "GIUER G‘UE EU DESENHEZ" |

L]
=3
etk
=}
&
i
z
Rt
E
1
hl
L}
(=Y
ek
Q

O
el
)
9
o]
7]
-
E
=
F_}
=
("
~
=
A
= 3
[
1
(%
<1
=
i
AT}
S
&
O
{;| }
e
L)
o
g
=
=
:
-

@ENFER! ""‘"Er LUSTRAGA

https://enfermagemilustrada.com/friccao-e-cisalhamento-o-que-sao/

CISALHAMENTO = combinac¢do da gravidade e da
superficie, que exercem forcas paralelas a pele.
Por exemplo, enquanto a gravidade empurra o
esqueleto em um sentido, a pele permanece
imodvel, fazendo forca paralela. Causa a maior
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parte do dano observado nas Ulceras de pressdo.
E também hd o cisalhamento por frauma lesdo,
tecidos e érgdos, que ocorre devido a
aceleracao e desaceleracao.

claudicar

Coxear, mancar, andar com dificuldades e
puxando de uma perna: o avo claudicava de uma

perna.
Cometer faltas ou errar intelectualmente: depois
de um tempo descobri que o padeiro claudicava,
nos calculos; claudicar no idioma.
ol 252
CLAUDICACAO: assimetria da marcha devida ao
encurtamento de um membro inferior.

CLISTER = também conhecido como enema, trata-
se de uma lavagem intestinal ou administragcao
medicamentosa por meio de sonda retal, sendo
um método bastante indicado para diagnosticar
inflamacgao no intestino e pdlipos retais.

CLOASMA = também chamado de melasma,
trata-se de manchas escuras que podem surgir no
rosto das pessoas. Normalmente, aparecem em
mulheres grdvidas devido as modificacoes
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hormonais que acontecem nessa fase. Outro
motivo é o excesso de exposi¢cdo ao sol.

COAGULACAO = espessamento de um liquido
formando codgulo.

COLELITIASE: presenca de cdlculo na vesicula e
nas vias biliares.

COLICAS = Violenta contracdo da musculatura da
parede de certas visceras do organismo,
provocando dor intermitente e agudo no
abdome.

COLOSTOMIA: abertura artificial na regiao do
colon para saida de fezes.

Luciano Szafir desfila com bolsa de colostomia na Sdo Paulo Fashion Week | LIVE CNN

SAO PAULO FASHION WEEK

LUCIANO SZAFIR DESFILA COM BOLSA DE COLOSTOMIA ('_M\l

BRASIL

Ator usa o item apos complicacoes pela Covid-19 y——

\«? CNBrasii Asuftimas noticias e mais mformacoes e WWW.Cnmbrasitcombr—  LVECNN —
» [ < 076/7:19 v > B o 5] it

Para ver video, clique na imagem!!!
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COMA = estado de estupor profundo com perda
total ou quase total da consciéncia, da
sensibilidade e da motilidade voluntdria.

CONSCIENCIA = estado geral que nos torna aptos
a julgar, refletir e decidir.

CONVULSOES = Condicdo decorrente de
descargas elétricas anormais no cérebro que
produzem alteragoes fisiologicas.

CORIZA = corrimento de secre¢dao nasal.

CORNAGEM = Ruido grave provocado pela
passagem do ar pelas vias respiratérias altas
reduzidas de calibre.

CREDE = método de instilacdo nas conjuntivas
oculares do recém-nascido de solucdo a 1% de
nitrato de prata visando a prevenc¢ao de
infeccoes oculares como oftalmia gonocédcica.

INICIADOS PELA LETRA D

DEAMBULAR = caminhar, andar.
DEBILIDADE = fraquezaq, falta de forga.

DEBRIDAMENTO= é o ato de remover um tecido
do infectado ou necrotico de um ferimento.

DECUBITO = posicdo deitada.
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DEISCENCIA = é a abertura espontdnea dos

pontos cirirgicos ou da cicatriz ao longo de sua
linha de incisdo cirirgica.
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DELTOIDE: muUsculo do braco
DERMATITE = inflamag¢ao na pele.

DERMATOSE = modo como sao chamadas as
doencgas que afetam a pele, geralmente
caracterizadas por manifestagoes alérgicas
duradouras, com sinfomas que podem envolver
desde a coceira até a descamacado da pele,
passando pela formagao de bolhas e inflamagoes
no local.

se eu tivesse um desses ia fazer
pao gritando "afasta!!"

DESFIBRILACAO: técnica que tem por objetivo
cessar uma fibrilagdo por meio de descarga
elétrica. Ex.: desfibrilagcdo cardiaca
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DESIDRATACAO = perda exagerada de liquido no
organismo.

DESMAIO E SINCOPE = Perda sibita e transitéria,
parcial ou total, da consciéncia.

DESORIENTACAO = estado de confusdo mental
em que o individuo perde as no¢coes de lugar e
tempo.

DIAFORESE = franspiracao, suor excessivo.

DIAFRAGMA: muUsculo que separa o torax do
abdome, imprescindivel tanto no processo
respiratério como no circulatério.

DIARREIA = Aumento do nUmero de evacuacoes
e/ou a presenca de fezes amolecidas.

DIPLEGIA: paralisia bilateral.
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DIPLOPIA = Visao dupla, constante ou intermitente.
DISACUSIA: dificuldade para ouvir.

DISARTRIA: fala dificil e defeituosa,

DISBASIA = Disturbios da marcha.

Vocé sabe as diferencas???

ASTASIA _ Impossibilidade de

manter-se em pé

Impossibilidade | ] ABASIA

de andar

andar

DISBASIA =5 Dificuldade em

www.fisioterapia.com

DISENTERIA = Infecgao do intestino grosso que
causa dores abdominais, ulceragcao das mucosas,
tenesmo e diarreia.

DISFAGIA: dificuldade de degiutir.

DISFONIA = Sinfoma caracterizado por rouquidao
no qual se observam alteragoes na altura,
intensidade, qualidade e ressonancia da voz.

DISMENORREIA= é a dor as menstruagoes.
DISPAREUNIA = Dor no ato sexual.

Enderego: Av. Alberto Magno, 300 Montese Fortaleza/Ceard 60.425-235 Tel/WhatsApp.: (85) 3491.4000 ® efivest.com.br


https://api.whatsapp.com/send?phone=558534914000
https://efivest.com.br/

DISPEPSIA = Conjunto de sinfomas constituido de
desconforto epigastrico, empanzinamento,
sensacdo de distensdo por gases, nauseas,
infolerancia a determinados alimentos.

8 23:59
z ¥ Ontemas1121PM -

Quando a pessoa que voceé gosta te manda
MSg e VOCceé se prepara pra visualizar

DISPNEIA = falta de ar, dificuldade para respirar.
DISQUESIA = evacuacao dificil e dolorosa

DISTENSAO ABDOMINAL = Sensacdo de gases no
abdome.
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DISURIA = dificuldade em urinar que pode ser
acompanhada de dor. Micgao dificil e dolorosa.

DIURESE = volume de urina coletado

“Diurese e dejecoes sem alteracoes”
As dejecoes:

‘@enfermagem:love

https://www.facebook.com/soenfermeira
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DOENCA DE MENIERE = caracteriza-se por perda
de audicao, tinido e vertigem, decorrentes de
afeccado labirintica.

DORSAL = referente a dorso, costas.

INICIADOS PELA LETRA E

ECZEMA: estado inflamatoério cutdneo agudo ou
cronico, acompanhado de eritema, pdapulas,
vesiculas, pustulas, descamacgado, crostas ou
escaras.

EDEMA= retencdo ou acumulo de liquidos no
tecido celular
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EJACULAGCAO PRECOCE = E definida como a
incapacidade de controlar o processo de
ejacvulacao.

EMBOLIA PULMONAR: obstru¢cao aguda da
circulagao pulmonar por @&mbolos origindrios do
sistema venoso. Epiglotite inflamag¢ao da
epiglote.

EMESE = ato de vomitar.

ENEMA = clister, lavagem, intfroducdo de liquidos
no reto.

ENTERICO = relativo ao intestino.

ENTERORRAGIA = Hemorragia digestiva com
aspecto sangue vivo.

ENURESE = incontinéncia vrindria noturna.
EPIGASTRALGIA = dor na regidao epigastrica.
EPISTAXE = Hemorragia nasal.

EQUIMOSE = deposicao de sangue por baixo dos
tecidos, manchas escuras ou avermelhadas.

EPISTOTONO = contragcoes musculares
generalizadas com encurvamento do corpo para
frente.
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ERITEMAS = Vermelhidao cutanea por
vasodilatagao, que desaparece por digito
pressao.

ERUCTACAO = Expulsdo ruidosa de ar, gases ou
acido do estomago (Arroto).

Quando sobe aquele arroto de algo que
vocé comeu ha 3 horas atras

A
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ESCOTOMAS = Manchas ou pontos escuros no
campo visual, descritos como manchas, moscas
que voam diante dos olhos ou pontos luminosos.

ESCOTOMO CINTILANTE: pontos luminosos no
campo visual, na hipertensao arterial.
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ESFIGMOMANOMETRO: aparelho para verificar a
pressao arterial.

ESMEGMA: secrecao espessa ao redor do
prepucio ou dos pequenos ldbios

ESPLENOMEGALIA = Aumento do volume do bacgo.
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ESTEATORREIA = Aumento da quantidade de
gorduras excretadas nas fezes.

8&90*
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ESTENOSE = diminuigdo patolégica permanente
de um lUmem ou de um orificio organico (ex.
estenose de esofago).

ESTRIDOR = Respira¢cao ruidosa, algo parecido
com cornagem.

EUPNEIA = Respiragcdao normal, facil.

EXOFTALMIA = Projecao dos olhos para fora

INICIADOS PELA LETRA F

FADIGA = cansag¢o, esgotamento.

FEBRE = Sensa¢dao de aumento da temperatura
corporal acompanhada ou ndo de outros
sintftomas.

FERIDA = solugcdo de continvidade da pele, de
mucosas, de serosas, que espontaneamente
evolvui para cicatrizagao.

FILIFORME = na medicina, é bastante associado a
espessura do pulso, sendo um pulso filiforme
considerado muito fraco, delgado como um fio.

FISSURA = pequena abertura longitudinal em
fenda/rachadura na superficie do corpo humano.

FLATULENCIA = acimulo de gases no intestino.

FLEBITE: inflamag¢adao de uma veia.
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FLICTEMA = pequena bolha cheia de liquido,
vesicula.

FLOGISTICO: sinal inflamatério na pele.

FONTANELA: moleira, parte nao ossificada do
cranio de bebeés.

A Click 2x na imagém
4 Cuidado em usar faixas de enfeite na |

- 1». cabega do bebé, pois podera comprimir

- 9" nervos desta regido. A

* . Nunca deve apertar

G A moleira ira fechar o oex (3
' com 2 anos. - PATRICIA MOREIRA

hitps://www.facebook.com/acolhimentoeaconchego/
photos/a.101307878214807/106350757710519/
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FORAME: orificio, abertura
FOTOFOBIA = Hipersensibilidade a luz.

FOTOTERAPIA: exposicdo do recém-nascido
despido a luz fluorescente azul, visando redugado
da taxa de bilirrubina no sangue.

FANERO: toda formacao epidérmica aparente,
como unhas, pelos.

JA OUVIU DE SEU MEDICO ESTE TERMO?

POSICAO DE FOWLER

E como recomendamos a paciente repousar ao realizar
uma plastica do abdome!

DEIVIS ALBERS

- - i
www.delvisalbers.com.br
& | - v
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FOWLER: posi¢cdo semi-sentada, que se obtém
com cama articulada.

PRINCIPAIS POSICOES CIRURGICAS

= posnc;Ao ~
POSICAO — —
B RenceLEmBORG TRENDELEMBURS ~
==

%W DECUBITO VENTRAL OU
POSICAQ PRONA

POSICAO JACKNIFE, KRASKE,
CANIVETE OU DEPAGE

. POSICAO
> SEMI-FOWLEI

)7 POSICAQ DE LITOTOMIA OU
{ POSICAO GINECOLOGICA

- ROMULO

PASSOS
*PREPARAIORIO.

https://www.romulopassos.com.br/
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FRENOTOMIA: é um procedimento cirirgico
realizado para corrigir problemas de lingua presaq,
também conhecido como anquiloglossia, em
recém-nascidos.

FRIGIDEZ = Falta de desejo sexual nas mulheres.
FRONTAL = relativo a fronte (testa).

INICIADOS PELA LETRA G

GALACTORREIA = Secrecao excessiva de leite.
GASTRALGIA= dor no estomago

GINECOMASTIA = Crescimento das glandulas
mamarias nos homens.

GLABELA: saliéncia medianaq, larga, sem limites
bem definidos, situada sobre a face externa do
osso frontal, entre as duas arcadas superciliares.

GLICEMIA = quota fisioldgica de glicose no
sangue.

GLICOSIMETRO = é um aparelho portétil que mede
a glicose do paciente

GLICOSURIA = presenca de acUcar na urina.
GLOSSA = palavra grega que significa lingua.
GLUTEA = relativo a nddegas.
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Quando seu amigo esta com mau
halito e vocé nao sabe como falar pra
ele

INICIADOS PELA LETRA H

HALITOSE = mavu hdlito.
HEMACIA = gldbulo vermelho do sangue.
HEMATEMESE = Vomito de sangue.
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HEMATOMA = acUmulo de sangue em um orgdo
ou tecido apés uma hemorragia. Extravasamento
de sangue fora da veia.

HEMATURIA = Presenca de sangue na urina.

HEMIANOPSIA = cegueira para metade do campo
visual de um dos olhos.

HEMIPARESIA: fraqueza muscular em um lado do
corpo.

HEMIPLEGIA = paralisia de um lado do corpo.

HEMOGLOBINURIA = Presenca de hemoglobina na
urina.

HEMOPTISE = hemorragia de origem pulmonar,
escarro com sangue.

HEMORRAGIA = sangramento, escape do sangue
dos vasos sanguineos.

HEMOSPERRNIA = Sangue no esperma.

HEPATITE = estado de degeneracdo do figado
causado por infecgoes virais (hepatites do tipo A,
B e C), uso continuo de medicamentos e
consumo excessivo de dicool.

HEPATOMEGALIA = Aumento do volume do
figado.

HIPEREMIA = cor avermelhada da pele.
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HIPERESTESIA = Aumento da sensibilidade.
HIPERGLICEMIA = excesso de glicose no sangue.

HIPERMENORREIA = menstruacao dura mais de 8
dias.

HIPEROSMIA = Aumento do olfato.

"o incrivel olfato dos caes chega a
ser 100 mil vezes mais poderoso
do que o dos seres humanos”

0OS caes:

' ‘%v t '-3 t"‘} :' éll"‘. !,.:;‘,'4'0"'.'7..
} L

‘Qciquw 1

<3

5

’\‘\
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&
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O contrario de hipertermia e
hipotermia

O prefixo hipo indica algo
pequeno/baixo e o hiper indica
algo alto/grande

Isso significa que se existe
hipopdtamo em algum lugar do
mundo deve existir uma criatura
monstruosa colossal e destruidora
chamada

HIPERPOTAMO

EUNNY.C®
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QUANTOS GRAUS E FEBRE?

® 41° ou mais = Hipertermia
® 39.6°-471 == Febre alta
© 37.6°-39.5° TN

© 36°-375° == Normal

( ERISGTTE G CHE ™= Hipotermia

HIPERTERMIA = temperatura extraordinariamente
elevada.

HIPOCUSIA = Diminvi¢cao leve ou moderada da
audicao.
HIPOESTESIA = Diminvicdo da sensibilidade tatil.

HIPOGLICEMIA = diminuicdo do nivel normal de
glicose do sangue.
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HIPOMENORREIA = Quando a menstrua¢ao dura
menos de 2 dias.

HIPOSMIA = Diminuvi¢cao do olfato.
HIPOTENSAO: baixa pressao arterial.

quando eu levanto rapido demais e a
pressao cal

HIPOTERMIA = descida anormal da temperatura
corporal.

HIPOTONIA: tonicidade muscular diminuida
HIPOXIA: falta de oxigénio.
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HIPREMESE: vomito excessivo.

HIRSUTISMO = Desenvolvimento anormal dos pelos
na mulher, com padrao masculino de distribuicao
e volume.

INICIADOS PELA LETRA |

ICTERICIA: coloracdo amarelada da pele e
mucosda

IMPETIGO: infec¢do cutdnea superficial causada
por germes, que se caracteriza por pustulas com
tendéncia a extensdo, as quais sao recobertas
por crostas amareladas e espessas.

%

~'_,
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INAPETENCIA OU ANOREXIA = Falta de apetite.
INAPETENCIA: falta de apetite, anorexia.
INCISAO = corte, abertura.

INTER = prefixo que indica “entre”, “no meio” (ex:
intercostal-entre duas costelas).

INTERCOSTAL = localizado entre as costelas

INTRAVENOSO = associa¢do ao interior de uma
veia. Por exemplo, uma injecdo infravenosa é
aquela que vai diretamente na veia do paciente.
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Enfermeiras: *passam horas
colocando bandagens e terapia
Intravenosa*

Protagonista: *arranca tudo
quando acorda*

Enfermeiras:

®RickSanchez!
‘ TR e

ISOCORIA = igualdade no tamanho das pupilas.

ISQUEMIA = diminvigao ou interrup¢ao da
circulagdo sangiiinea a um tecido ou a um orgao.
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INICIADOS PELA LETRA J

JEJUNOSTOMIA = Abertura no jejuno através da

parede abdominal para administrar alimentos e
liquidos através de uma sonda.

Nao trate como jelco

Enfermagem Utopica
Quem te trata como scalp

JELCO = cateter intravenoso periférico utilizado
para pungdo venosa e arterial.
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JUGULAR = referente ao pescoc¢o.

INICIADOS PELA LETRA L

LABILIDADE = estado de ser instavel
LACERACAO = dilaceracdo.
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LACRIMEJAMENTO = Eliminagado de lagrimas,
independentemente do choro.

LANUGEM: pélo fino comum nos recém-nascidos,
presente em excesso nos recém-nascidos
prematuros.

LATENCIA: estado de inatividade

LEUCOCITOPENIA: diminvigcdo do nUmero de
leucécitos.

LEUCOCITOSE: aumento do numero de leucocitos
no sangue.

LIPOTIMIA= perda sUbita dos movimentos,
conservando-se a respiracdo e a circulacdo;
desmaio.

LITOTOMIA: abertura da bexiga para retirada de
cdlculos

LOMBALGIA: dor na regiao lombar.

LOMBAR = relativo a lombo, ou regiao que fica ao
lado da espinha, sobre os rins, entre o torax e a
bacia.

INICIADOS PELA LETRA M

MACROGLOSSIA = Hipertrofia da lingua.
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MACULA = mancha résea na pele, sem elevacéo
(com elevacdo chama-se Pdapula).

MASTALGIA= dor nas mamas
MEATO = abertura.

MELENA= como é chamada a condicdo, comum
em pessoas que sofrem com sangramento no
sistema digestivo, que afeta a coloragcao das
fezes, deixando-as em tom preto e, em geral,
com sangue visivel.

tipo 1 tipo 2 tipo 3

DE
BRISTOL

tipo 4 tipo 5 tipo 6 tipo 7

G - o g

Enderecgo: Av. Alberto Magno, 300 Montese Fortaleza/Ceard 60.425-235 Tel/WhatsApp.: (85) 3491.4000 efivest.com.br


https://api.whatsapp.com/send?phone=558534914000
https://efivest.com.br/

Os 7 tipos de fezes

TIPO1E2
Grumos que podem ser separados

O O O ou juntos, pequenos e duros.
O Dificeis de serem eliminadas.
0 Podem indicar prisao de ventre

e agredirem o sistema digestivo.

TIPOS3E4
Sao compridos e pastosos.
Podem ter rachaduras ou nao.

Q Sao 0s mais saudaveis, com
bom teor de agua.

TIPOSE®G
Sao mais moles, em pedacos.

C)Cj O o Representam sinal de alerta
Cg m no que se refere ao alimento
D D 4 consumido, como aglicar em

excesso.
TIPO 7
As fezes sao aguadas.

Q E 0 menos saudavel e pode
Q levar a desidratacao e perda de
vitaminas e sais minerais.

MENARCA = 1a. Menstruacao.

MENOMETRORRAGIA= é o sangramento intenso e
irregular.
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MENOPLEGIA= paralisia de um membro.

MENORRAGIA= H4 excessiva perda de sangue
durante o fluxo menstrual.

MIALGIA = dor muscular.
MIASTENIA = fraqueza muscular.
MICCAO: ato de urinar

Ti
%!Mmes

U
Anuria
Auséncia
de vrina

Nictoria
Eliminacdo de
Urina durante

a noite

%“1239&

»
I'U G/Cle'“

de Miccae

!ﬂ ” ||

Olig mlng fﬂ Pwrla
Dlmmuu;ao da Presenga de
frequéncia :

L Enurese pus na urina
vrindria
(<400ml/dia)  Incontinéncia
JE A Urindria
[l
( -
U Disuria
Polacivria bor e m
dificuldade ¥
Aumento da ) .
, de vrinar Hematuria
frequéncia
o Presenca de
vrindria
sangue na
vrina

hitps://www.facebook.com/enfermagemmotivacional
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NAO ESQUECA QUE...

MIOSE

e SN

MIDRIASE

E a contragdo da pupila, E a dilatacao da pupila,
podendo ser causada por podendo ser causada
uso de substancia téxica, por danos cerebrais,

por exemplo. por exemplo.
macete: nome menor, macete: nome maior,
pupila menor pupila maior

https://www.instagram.com/e.nfermagem/
MIDRIASE = dilata¢do da pupila.

MIIASE: é caracterizada pela infestacdo de larvas
de moscas na pele.

MIOPLEGIA = paralisia muscular.
MIOSE = diminuicao no diametro da pupila.
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MUCOPURULENTO = que contém muco e pus.
MULTIGESTA = Apods a 3° gestagao.

MULTIPARA = mulher que deu d luz mais de 3
vezes.

INICIADOS PELA LETRA N

NAUSEAS = Desconforto gdstrico, acompanhado
de impulso para vomitar.

NECROSE = morte dos tecidos localizados de uma
regiao do corpo.

NEURALGIA = dor viva e paroxistica a seguir o
trajeto de um nervo.

NICTURIA= emissdo de urina mais abundante ou
frequente a noite que durante o dia. Enurese
noturna.

NISTAGMO = movimento involuntdrio que afeta
rapidamente os olhos, que se mexem de cima
para baixo e de um lado para o outro, podendo
impactar a visao do paciente.

NOCTURIA = Miccdo frequente a noite.
NULIGESTA = Mulher que nunca engravidou.
NULIPARA = Mulher que nunca teve parto.
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INICIADOS PELA LETRA O

ODINOFAGIA = Dor retroesternal durante a
degluticao.

OLIGOMENORREIA = Menstruacao ocorre com
intervalos maiores que 35 dias.

OLIGURIA = Diminvicdo da quantidade de urina.
OBSTIPACAO: prisdo de ventre.

i
Naprisaoide ventre
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ONICOFAGIA = o ato de roer as unhas e a ponta
dos dedos, estejam localizados nas maos ou nos
pés.

ORTOPNEIA = dispneia infensa que obriga o

paciente a estar sentado ou em pé, ou seja, com
o térax em posicdao perpendicular ao solo.

” RESPIRACAO

EUPNEIA ‘ RESPIRAGAO NORMAL
E A RESPIRACAO DIFICIL,
DISPNEIA - o054 OU CURTA
E A INCAPACIDADE DE RESPIRAR
[]RTU PN El A ‘ FACILMENTE EXCETO NA POSICAQ ERETA
RESPIRA(;I"\U RAPIIJA, ACIMA DOS
TAUUIPNEIA ‘ VALORES DA NORMALIDADE
‘ RESPIRAQI\O LENTA, ABAIXO DA
BRADIPNEIA NORMALIDADE
AUSENCIA DE RESPIRACAD
APNEIA — v

(@TUDOSOBRENFERMAGEM

OSTOMIA: abertura artificial para o canal
gastrintestinal, pode ser tempordria ou
permanente

OTALGIA = A dor de ouvido.
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OTITE = inflamag¢ao no ouvido.
OTORRAGIA = hemorragia do ouvido.

OTORREIA = Saida de liquido pelo ouvido.

OXIDACAO = trata-se de uma reacdo quimica
que acontece quando uma substancia é
combinada com oxigénio,

INICIADOS PELA LETRA P

PALIDEZ = falta de sangue em determinada drea
corporal, causando descoramento local.

PALPITACOES = Percepcdo incomoda dos
batimentos cardiacos.

PAPULA: mancha résea na pele, com elevacgdo
(sem elevacdo chama-se Macula).

PARALISIA: diminvigcao ou desaparecimento da
sensibilidade e movimentos.

PARAPLEGIA = paralisia dos dois membros
inferiores, da cintura para baixo.

PARENTERAL = que se readliza por via distinta da
digestiva ou intestinal.

PARESIA = Paralisia de nervo ou musculo

PARESTESIA = Dorméncia, formigamento.
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PAROSMIA = Perversao do olfato.

PARTURIENTE = Mulher que se encontra em
trabalho de parto

PEDICULOSE = infestagao de piolhos.

https://www.instagram.com/suricateseboso/
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PELVE = bacia (anel 6sseo em forma de bacia).

PERINEO = espaco compreendido entre o anus e
os orgdos genitais externos.

PETEQUIAS = Pequena hemorragia, do tamanho
da cabec¢a de alfinete.

PIGARRO = Ato de raspar a garganta.
PIREXIA = acesso febril.

PIROSE = sensa¢ao de queimaduvura, de ardor que,
partindo do estomago, se estende ao longo do
esofago e chega a faringe. Sensag¢ao de
queimacao retfroesternal.

PIURIA= presenca de pus na urina.

POLACIURIA: eliminacdo frequente de urina.
POLIDIPSIA = Sede exagerada e patolégica.
POLIFAGIA OU HIPEROREXIA = Fome exagerada.

POLIMENORREIA = Menstruagao ocorre com
intervalos menores que 21 dias.

POLITRAUMATIZADO: paciente que apresenta
vdarias lesoes de origem traumdticas.

POLIURIA= aumento da quantidade de urina.
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PRECORDIAL= situado ou que ocorre diante do
coracgao; epigastrio e superficie anterior da parte
inferior do torax.

PRECORDIALGIA = dor na regiao precordial.

PRIAPISMO = Ere¢ao persistente, dolorosa, sem
desejo sexual.

PRIMIGESTA = Referente a 1° gestacado.
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PRIMIPARA = mulher que deu a luz pela 1° vez
PROSTRACAO: exaustdo, grande estafa.

PROTEINURIA: presenca de proteinas na urina.
Ptialismo: hipersecrec¢ao salivar

PRURIDO = Sensac¢ado de coceira.
PTIALISMO = salivagao exagerada.
PUBARCA- desenvolvimento dos pélos pubianos.

PUERPERA = Referente a mulher que acabou de
dar a um feto viavel vivo ou morto.

PUNCAO = ato de pungir ou puncionar aplicado,
na medicina, a infroducdo de um instrumento
(normalmente, uma agulha) em tecido vivo para
retirar um liquido retido pelo organismo.

PUSTULA: vesicula cheia de pus que ndo perdeu
inteiramente a sensibilidade e o0 movimento.

INICIADOS PELA LETRA R

REGURGITACAO = retorno dos alimentos do
estomago ou do esofago & boca, sem esforgo de
vomito.

RESSECAMENTO = obstipagado, prisdo de ventre
habitual. E; quando associado a pele,
geralmente, é causado por queda na taxa
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hormonal, afetando a produgao de lubrificagcao
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RINITE = inflamag¢dao mucosa nasal.
RINOLALIA = Voz anasalada.
RINORREIA = Coriza, descarga mucosa pelo nariz.

RUBOR = Avermelhamento local. Um dos sintomas
cardeais da inflamagao.
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INICIADOS PELA LETRA S

SEBORREIA = secre¢ao exagerada das glandulas
sebdceas, especialmente do couro cabeludo.

SECUNDIGESTA = Referente a 2° gestagao

Primeiro Filho Segundo Filho

03 Roupinhas novas O Bebé
Sessdo de foto profissional Post it
Album personalizado capa dura Caneta Preta
Aluguel de espaco para fotos Foto Celular
R$1.000,000 GRATIS

SIALORREIA = fluxo exagerado da saliva;
salivacao.
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SIALOSE (sialorreia ou ptialismo) = Produgao
excessiva de secrec¢ao salivar.

SIBILANTE: semelhante a assobio

SINCOPE = desfalecimento, perda sibita dos
sentidos.

SOLUCO = Contracoes espasmoddicas do
diafragma, concomitantes com o fechamento da
glote, acompanhadas de um ruido rouco.

SUDORESE = Eliminagcao abundante de suor.
SURDEZ = Perda acentuada da audigado.

SUTURA= jungdo de orgdos ou tecidos por meio
de agulha e fio.

INICIADOS PELA LETRA T

TAQUICARDIA = aceleracao das pulsacoes
cardiacas, acima de 85bpm, no adulto.

TAQUIPNEIA= movimentos respiratorios
acelerados/frequéncia respiratéria acima do
normal.

TELARCA = desenvolvimento das mamas.
TETRAPLEGIA: paralisia dos quairos membros.

TIRAGEM = Aumento da retragao dos espacgos
intercostais.
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TORPOR = estado de sonoléncia, de apatia.

TRAQUEOSTOMIA = abertura da traqueia no meio
inferno para o externo para passagem de ar com
colocacao de uma canvula.

W @rakshesha

Finalmente aconteceu! A comissaria de bordo perguntou
"tem algum medico nesse voo?" eu me levantei e falei
sim!

Fiz uma traqueostomia a quase 10.000 metros de altura
com uma gilete e uma caneta esferografica.

Ele ndo sobreviveu, mas a adrenalina foi inegavel.
TO pensando até em fazer faculdade de medicina agora.

TROMBOSE = formag¢ao ou desenvolvimento de
um trombo (codagulo).

INICIADOS PELA LETRA U

ULCERA VARICOSA: uvlceracdo da parte inferior da
perna, devido a redug¢do no suprimento do
sangue.

ULCERA= lesGo aberta na superficie da pele,
repleta de fluido claro.

URTICARIA = erupcdo eritematosa da pele com
prurido.
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INICIADOS PELA LETRA V

VARICOCELE = Dilatagao anormal das veias
testiculares.

VASOCONSTRICAO: coniracdo dos vasos, com
estreitamento de seu canal ou luz.

VASOCONSTRICTOR = diz-se do agente ou nervo
que esireita o calibre dos vasos.

VASODILATACAO = dilatacdo dos vasos
sanguineos.

VASODILATADOR = diz-se do agente ou nervo que
aumenta o calibre dos vasos.

VERTIGEM = tontura, sendo caracterizada pela
perda de equilibrio corporal e, geralmente,
acompanhada de ouiros sintomas, como suor,
palidez, nauseas e zumbido.

VESICAL = referente a bexiga.
VESICULAS = bolhas.

VIRILISMO = Desenvolvimento de caracteres
sexuais secunddadrios masculinos na mulher.

VOLEMIA= nome com que também se conhece a
massa total do sangue.
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VOMICA = Eliminagdo subita, através da glote, de
quantidade abundante de pus ou liquido de
aspecto mucoide ou seroso.

VOMITOS = Expulsdo ativa do conte(do gdstrico
ou da porcao inicial do intestino pela boca.

INICIADOS PELA LETRA X

XANTOPSIA; IANTOPSIA; DOROPSIA = Visao
amarelada, violeta e verde, respectivamente.

XIFOIDE = apéndice osteocartilaginoso que
remata o esterno na parte inferior.

INICIADOS PELA LETRA 1

ZUMBIDOS = Sensac¢ao subjetiva de diferentes
tipos de ruidos.

-
N méme'y, fesator.ney
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SIGLAS DOS TERMOS

Abd: abdomen
ABO: tipo sanguineo ABO

ACC: acesso ao cuidado e continuidade do
cuidado

ACM: a critério méedico
ACTH: hormoénio adrenocorticotrofico

AIDS/HIV: sindrome da imunodeficiéncia
adquirida

AD: dtrio direito

AE: atrio esquerdo

AlH: autorizagao de internagao hospitalar
amp: ampola

AOE: abertura ocular espontanea

AOP: avaliacao dos pacientes

AP: antecedentes pessoais

AR: aparelho respiratoério
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ASC: anestesia e cirurgia

ATC: angioplastia

avc: acesso venoso central

AVE: acidente vascular encefdlico

AVEIl: acidente vascular encefdlico isquémico
AVEH: acidente vascular encefdlico hemorragico

AVP: acesso venoso periférico

BAV: bloqueio atrioventricular
BAVT: bloqueio dtrio ventricular total
BCP: broncopneumonia

BEG: bom estado geral

BE: excesso de base

BH: balanco hidrico

BIC: bomba de infusdo continua
Bic: bicarbonato

BIPAP: Positive Airway Pressure
BNF: bulhas normo fonéticas
bpm: batimento por minuto

BRD: bloqueio de ramo direito
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BRE: bloqueio de ramo esquerdo

-C

Ca: cdicio

CA: cancer

CAPD: dialise peritoneal ambulatorial continua
CAT: cateterismo

CAV: comunicac¢ado atrioventricular

CC: centro cirurgico

CCIH: Comissao de Controle de Infecgao
Hospitalar

CCGG: cuidados gerais

Cd: conduta

CE: corpo estranho

CEE: comissao de ética em enfermagem
CEM: comissao de ética médica

C.Din: complacéncia dindmica

CEST: complacéncia estdtica

CH: concentrado de hemacias

CIA: comunicac¢ao intra atrial

CIVD: coagulacao intravascular disseminada
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CID: classificacao internacional de doencgas

CIPA: comissao interna de prevencao de
acidentes

CIV: comunicacg¢ao interventricular.
CKMB: fracao da enzima CPK

cm: centimetros

COREME: comissdo de residéncia médica
COP: cuidados aos pacientes

CPAP: pressdo positiva continua nas vias aéreas
CPK: creatinina fosfoquinase

CPT: capacidade pulmonar total

Cr: creatinina

CRF: capacidade residual funcional

CRM: conselho regional de medicina

CT. tomografia computadorizada

CV: capacidade vital

CVC.: cateter venoso central

CVE: cardioversao elétrica

CX: circunflexa

-D
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d: dia

DC: débito cardiaco

DD: decubito dorsal

DDAVP: desmopressina

DepO2: dependéncia de oxigénio
dg: drdgea

DHL: desidrogenase Idtica

DIH: dia de internagcao Hospitalar
DI: diabetes insipidos

DG: diretoria geral

DL: duplo lumen

DTA: diretoria técnica assistencial
dl: decilitro

DM: diabete mellitus

DLD: decubito lateral direito

DLE: decubito lateral esquerdo
DP: didlise peritoneal

DIP: doenca inflamatéria pélvica
DPO: dia de pos-operatorio

DPOC: doenc¢a pulmonar obstrutiva cronica
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DRGE: doenca do refluxo gastroesofdgico
DT: dreno de torax

DV: decuUbito ventral

DVE: derivagao ventricular externa

DVP: derivagao ventricular peritoneal

ECG: eletrocardiograma
ECO: ecocardiograma
EEG: elefroencefalograma
EF: exame fisico

EV: endovenoso

FA: fibrilagao atrial

FC: frequéncia cardiaca

fco: frasco

FIO2: fracdo inspiratéria de oxigénio
F.O.: Ferida operatdria

FR: frequéncia respiratoria

FSH: hormonio foliculoestimulante
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FV: fibrilagcao ventricular

FAV: fistula arteriovenosa

g:. gramas
G+:. gram positivo

G-: gram negativo

h: hora

H20: dgua

HAS: hipertensao arterial sistémica
Hb: hemoglobina

HBV: virus da hepatite B

HCV: virus da hepatite C

HDA: historia da doenca atual
HD: hemodidlise

HF: hemofiliracao

HMG: hemograma

HP: hipertensao pulmonar

HTA: histerectomia total abdominal
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Htc: hematdcrito

HTD: hemitérax direito

HTE: hemitérax esquerdo

HTV: histerectomia total via vaginal
HVD: hiperirofia ventricular direita

HVE: hiperirofia ventricular esquerda

IAM: infarto agudo do miocardio

IC: insuficiéncia cardiaca

ICC: insuficiéncia cardiaca congestiva
ID: infradérmica

IM: inframuscular

IPSG: metas internacionais de seguranca do
paciente

IRA: insuficiéncia renal aguda

IRpA: insuficiéncia respiratéria aguda

IRC: insuficiéncia renal cronica

ITU: Infecgdo do trato urinario

IV: infravenoso
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K: potdssio

Kg: quilograma

L: litro

LCR: liguido cefalorraquidiano
L.E.C.O: Litotripcia extracorporea
LES: 10pus eritematoso sistémico
LFD: Linfadenectomia

LH: hormonio luteinizante

m: metro

mEqQ: miliequivalente
mg: miligrama

Mg: magnésio

min: minuto

ml: mililitro

MID: membro inferior direito
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MIE: membro inferior esquerdo

mm: milimetro

mmHg: milimetros de mercurio

MMII: membros inferiores

MMSS: membros superiores

MMU: gerenciamento e uso de medicamentos
MP: marcapasso

MSD: membro superior direito

MSE: membro superior esquerdo

MV+: murmurio vesicular presente

Na: sodio

NEP: NUcleo de Educacdo Permanente
NPP: nutricao parenteral parcial

NPT: nutricao parenteral total

NO: oxido nitrico

OD: olho direito
OE: Olho Esquerdo
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OPO: organizagdo procura de orgdos

P: pulso

PA: pressao arterial

PAO2: pressao alveolar de oxigénio
PaO2: pressao arterial de oxigénio

PAM: pressdo arterial média

PAP: pressdo da artéria pulmonar

PAD: pressdo arterial diastélica

PAS: pressao arterial sistdlica

PCI: prevencao e controle de infecgoes
PCO2: pressdo parcial de gds carbonico
PCR: parada cdrdio respiratoéria

PEEP: pressdo positiva expiratéria final
pH: potencial de hidrogénio

PCV: ventilagcdo com pressdo controlada
PFE: educacgao de pacientes e familiares
PFR: direito dos pacientes e familiares
PIC: pressao intracraniana

PIP: pressdo de pico inspiratério
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PL: puncao lombar

PNM: pneumonia

POI: pos-operatério imediato

POT: pos-operatorio tardio

PS: pronto-socorro

PSAT: antigeno prostatico especifico total
PSAL: antigeno prostatico especifico livre
PSV: ventilagdo com pressao de suporte
PTV: prostatectomia suprapubica

PVC: pressao venosa central

-Q

QP: queixa principal

QPS: melhoria da qualidade e seguranca do
paciente

QT: intervalo QT do eletrocardiograma

RA: ruidos adventicios
RCI: ritmo cardiaco irregular

RCR: ritmo cardiaco regular
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REOP: reoperacao

REG: regular estado geral

RHA: ruido hidroaéreo

RJ: ritmo juncional

RNM: ressondncia nuclear magnética
RPA: recuperagao pdsanestésica
RL: ringer lactato

rpm: respiragao por minuto

RS: ritmo sinusal

RTU: ressecc¢ao transuretal

RX: raios X

-3

SAME: servico de arquivo médico e estatistico
SARA: sindrome da angustia respiratéria aguda
SC: subcutanea

seg: segundo

SF: soro fisioldgico

SG: soro glicosado

SIC: segundo informac¢oes colhidas.
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SIMV: ventilagcdo mandatdria intermitente
sincronizada

SL: sublingual

SNC: sistema nervoso central

SNG: sonda nasogdstrica

s/n: se necessdrio

SNE: sonda nasoenteral

SOG: sonda orogdstrica

SQE: educacao e qualificagcao de profissionais
SpO2: saturagao percutanea de oxigénio
SVA: sondagem vesical de alivio

SVD: sondagem vesical de demora

SSVV: sinais vitais

Tax: temperatura axilar

Tl: tempo inspiratério

TOT: tubo oro traqueal

TAP: Tempo de atividade da protrombina
TB: tuberculose

TC: tempo de coagulag¢ao
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TCE: fraumatismo cranioencefalico

TEP: fromboembolismo pulmonar

TGO: fransaminase glutamicooxalacetica
TGP: fransaminase glutamicopiruvica

TR: toque retal

TS: tempo de sangramento

TV: taquicardia ventricular

TVP: frombose venosa profunda

TTPA: tempo de tfromboplastina parcial ativado
TSH: hormoénio estimulante da tiredide

Tx: fransplante

TU: tumor

T3: triiodotironina

T4: tiroxina

U: unidade

UF: vltrafiltragao

Ul: unidades internacionais
Ur: uréia

US: ultra-sonografia
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UTI: unidade de terapia intensiva

VM: ventilagdo mecanica

VAS: vias aéreas superiores

VC: volume corrente

VCV: ventilagao controlada a volume
VD: ventriculo direito

VE: ventriculo esquerdo

VJD: veia jugular direita

VJE: veia jugular esquerda

VMin: volume minuto

VNI: ventilagdo mecdanica ndao invasiva
VO: via oral

VPP: ventilagdo com pressao positiva
VR: volume residual

VS: volume sistdlico

VSCD: veia subclavia direita

VSCE: veia subcldavia esquerda
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felizpe @FeSiquelli-1d
Meu primeiro enxerto de pele com direito a
“elogio” do chefe da plastica @ [

Lucas Estévao @lu_estevao - 23h

De onde retirasse a pele, coxa? (Pergunto
porgue eu ja sofri um trauma e precisei de
enxerto na mao, ai tirei da coxa kkk)

C) 10 M 5 ) 300 ™

~/ U G 2 \/ PVV (L2
felizpe @FeSiquelli-19h

Esse foi de regidao em fossa iliaca
esquerda, sobre a crista illaca mesmo @

AN A A N can N

\/ Ll 04 \/ 29<2 Ly

ju @chapstickbae - 18h
Foi a mesma coisa que nao ter respondido
(:f 37

"% AhNegao.com.br
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A primeira vista, a terminologia médica pode
parecer um idioma estrangeiro. Porém,
frequentemente, a chave para compreender
os termos médicos é focar-se nos seus
componentes (prefixos, raizes e sufixos). Por
exemplo, a espondildlise € uma combinagado
de "espondilo”, que significa vértebra, e "lise",
que significa dissolver, o que, no total,
significa "dissolugcdo de uma vértebra".

Sao usados os mesmos componentes em
vdrios termos médicos. "Espondilo” mais "ite",
que significa inflamac¢ao, forma espondilite,
uma inflamacgao das vértebras. O mesmo
prefixo mais "malacia”, que significa mole,
forma espondilomaldcia, um amolecimento
das vértebras.

Conhecer o significado de um pequeno
nUmero de componentes pode ajudar a
interpretagcdo de um grande niUmero de
termos médicos. A lista seguinte define vdrios
prefixos, raizes e sufixos médicos
frequentemente usados.
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a(na)

ausencia de

acuo ouVir
aden(o) glandula
aer(o) ar
alg dor
andr(o) homem
angi(o) vaso
torto,
anquil(o) encurvado
ante antes
frente, para a
anter(i) frente
anti conira
arteri(o) artéria

arir(o)

arficulagcao
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articul

arficulagao

ater(o) gorduroso
audi(o) audicao
aur(i) ouvido
aut(o) proprio

duplo, duas
bi, bis vezes, dois
braqui baixo
bradi lento
buc(o) bochecha
carcin(o) cancer
cardi(o) coragcao
cefal(o) cabeca
cerebr(o) ceérebro
cervical

pescCogo
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bile ou
referente a

col(e) vesicula biliar
condr(o) cartilagem
a volta, em
circum torno
contrario,
contra oposto
corpor corpo
cost(o) costela
crani(o) cranio
cri(o) frio
cut pele
cian(o) azul
cist(o) bexiga
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cit(o) célula
dedo da mao
ou dedo do
dactil(o) pé
dent dente
derm(ato) pele
dipl(o) duplo
dors costas
mauv,
defeitvuoso,
dis anormal
excisao
(remog¢ao por
ectomia corie)
emia sangue
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encefal(o) cérebro
end(o) dentro
enter(o) intestino
exterior,
superficial,
epi sobre
eritr(o) vermelho
ev hormal
extra fora
gastr(o) estomago
tornar-se,
gen originar
gloss(o) lingua
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doce ou
referente a
glic(o) glicose
escrever,
gram, graf registrar
gin mulher
hem(ato) sangue
hemi metade
hepat(o) figado
hist(o) tecido
hidr(o) agua
excessivo,
hiper alto
deficiente,
hipo baixo
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hister(o) utero
iatr(o) meédico
infra em baixo
entre, no
inter meio
intra dentro
ite inflamacao
lact(o) leite
flanco,
lapar(o) abdomen
latero lado
leuc(o) branco
lingu(o) lingua
lip(o) gordura
lise dissolver
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mal

mau, anormal

maldcia mole
mam(o) mama
mast(o) mama
megal(o) grande
melan(o) negro
mening(o) membranas
mi(o) musculo
mic(o) fungo
miel(o) medula
nas(o) nariz
necr(o) morte
nefr(o) rim
neur(o) nervo
nutri

nutrir
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ocul(o) olho
odin(o) dor
oma tumor
onc(o) tumor
oofor(o) ovdarios
oftaim(o) olho
opia visao
opsi exame
orqui(do) testiculos
quadro
ose clinico
osse(o) 0SSO
oste(o) 0SSO
ot(o) ouvido
doenca
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ped(o) crianga
deficiente,
penia deficiencia
peps, pept digerir
peri a volta
comer,
fag(o) destruir
farmaco medicamento
faring(o) garganta
fleb(o) veia
fob(ia) medo
plastia reparagcao
pleg(ia) paralisia
pneia respiracao

pneum(o)

respiragao, ar
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pneumon(o) pulmao
pod(o) pé
poie fazer, produzir
poli muitos, varios
pOs depois

parte de tras,
poster(i) atras
presbi idoso
proct(o) anus
pseud(o) FALSO
psic(o) mente
pulmon(o) pulmao
piel(o) pelve renal
pir(o) febre, fogo
raqui coluna
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ren(o) rins
romper,
rag quebrar
reia fluxo
rin(o) nariz
escler(o) duro
sonda instrumento
scopia exame
somat(o) corpo
espondil(o) vertebra
esteai(o) gordura
estreito,
esten(o) comprimido

estet(o)

torax
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bocaq,
stom abertura
supra em cima
taqui rapido
terap tfratamento
term(o) calor
torac(o) torax
coagulo,
tombr(o) tumor
incisao
(operacao
tomi por corte)
tox(i) veneno
uro, uria urina
vas(o) vaso
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ven(o) veia

vesic(o) bexiga

xer(o) seco

hitps://www.msdmanuals.com/pt-
br/casa/resourcespages/medical-terms
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