CALCULO DE DILUICOES




Conceitos Basicos

SOLVENTE x SOLUTO

Solvente: Soluto:
Denomina-se solvente, aquela ||Substancia que pode ser
substancia que permite a dispersao de || dissolvida. Normalmente é a

outra substancia em seu meio. porcao solida da solucao.
DILUICAO X
RECONSTITUICAO
Diluicao: Reconstituicao:
Tem como objetivo alterar a Consiste em retornar um
concentracao de um medicamento da forma de po para
medicamento ja em estado sua forma original liquida
liquido.




CONCENTRACAO

E a relacdo entre a quantidade de soluto e solvente.
.. ¢/ml - quantidade em gramas do soluto pela quantidade e mililitros do

solvente
PROPORCAO: PORCENTAGEM:
Relacao entre soluto e O termo por cento (%) significa que a
solvente expressa em quantidade de solvente € sempre
partes. 100ml.
Ex.: 1:500 - significa Ex.: Nacl 20%
que ha 1g de soluto 20g NaCl - 100ml
para 500ml de solvente Glicose 50%

50g glic. - 100ml



VELOCIDADE DE INFUSAO PARA VIA

ENDOVENOSA
Bolus ou Push Inf. Rapida em até 1 min.
EV rapido Entre 1 e 30min.
EV lenta Entre 30 e 60min.
EV continuo Acima de 60min e continua.
EV intermitente Acima de 60min, mas nao

continua.



Matematica Aplicada a Saude

REGRA DE TRES:

E um processo simples para resolver
problemas que envolvam quatro valores dos
quais conhecemos trés deles.




Tipos de Medidas

Medida de Grandeza Fator Multiplos Lmdade Submultiplos
Capacidade  Litro 10 Kl H dal | dl el ml
Volume Meitro Cabico 1000 Km® hm® dam® m dm® cm® mm’
Ared Metro Quadrade | 100 Km® hm?  dam? m' | dm® em® mm’
Comprimento  Metro 1(] km hm dam m md cm | mm
Mlassa Grrama 1() Keg hg dag g dg ¢g mg
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Medidas Equivalentes

1 gota = 3 microgotas

1 mL = 20 gotas = 60 microgotas
1 microgota/minuto = 1 mL/h

1 mg = 1.000 mcg

1000 mL = 1 litro (L)

1000 mg = 1 grama (g)

100 mg=0,1¢

1000g = 1 quilograma (Kg)




Calculo de Medicacoes

N° Gotas/min =

Calculo de
Gotas:

Calculo de
Microgotas
Vimi |74
(m? N° Microg/min= T—(ml)

m?x3

(h)




Transformacao de Solucoes

Quando ha a necessidade de alterar a
concentracao das solucoes para torna-las mais
hiper ou hipotonicas.

A transformacao de solucoes deve ser
efetuada sempre que a concentracao da
solucao prescrita for diferente da solucao
disponivel na unidade.




Para efetuar o processo de transformacao de solucoes deve-se

considerar:

- a quantidade de soluto prescrito;

« a quantidade de solvente prescrito;

» as opcoes para se obter o soluto necessario a partir de
diferentes apresentacées na unidade (ampolas disponiveis);

« efetuar o calculo correto, seguindo o raciocinio légico e
utilizando os principios da regra de 3 e da equivaléncia
entre unidades de medida;

Soro Fisiologico 0,9%

Glicose 50%

Soro Fisiologico 0,45%

Glicose 5 %

Glicose 10%




Soro Fisiolégico —Soro Fisiolégico 0,45%
0,9%

Primeiro passo:

Sabemos que a composicao do soro fisioldgico é: SF 0,9%, ou seja:

« Agua ------emmeeeeee- 100m!

* NaCl --------scmmeeee 0,9 gramas
Entao:

+ 100ml ------- 0,9¢ NaCl

* 500 ml ------ X

* Assim, em 500m!( de SF 0,9% temos 4,5g de NaCl

Segqundo passo:

Precisamos calcular quantos gramas de NaCl ha em 500m!( de uma solucéo a 0,45%.
*« 100 ml ---------- 0,45 g NaCl

Assim, em 500m! de solucdo de NaCl a 0,45% temos 2,25¢g de NaCl.



Entao vamos precisar so de 2,25 gramas de Cloreto de
Sodio das 4,5 gramas que temos no frasco de 500ml.

Vamos precisar desprezar o volume de soro que
corresponde a 2,25 gramas de NaCl.

Terceiro passo:
« 500 Ml -==--==--- 4,5 g NaCl (S.F. 0,9%)

o X eemeeeees 2,25g NaCl
. X = (500.2,25) /4,5 = 250m

« Entao em 250ml de SF 0,9% temos 2,25 gramas de
NaCl que vamos desprezar!



Primeiro passo: O que queremos?
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Terceiro passo:
Segundo passo: O que dispomos?

10ml ------- 1g Nacl
Ampolas de NaCl 10% ) G 2,25¢g NacCl
100ml -------- 10g NaCl
10ml  --------- X

X =10.10/100
X= 1g NaCl Logo, precisaremos

adicionar 2 ampolas
(10ml) + 2.5mlem AD



Glicose 5% ‘ Glicose 10%

Primeiro passo - Verifica-se quanto de glicose ha no frascoa 5 %.
100 ml ------ 5¢

x=500x5/100 = 25¢
500 ml de soro glicosado a 5% contem 25¢g de glicose.

Segundo passo - Verifica-se quanto foi prescrito, isto €, quanto
contem um frascoa 10%

(oo p— 10g

X=500x10 /100 = 50g
500 ml de soro glicosado a 10% contem 50¢g de glicose



Terceiro passo - Encontra-se a diferenca procurando supri-la usando ampolas de
glicose hipertonica

 Temos ampola de glicose de 10 mla 50%
100 ml ----- 50¢g

X =10x50 /100 = 5g

Ou seja, Cada ampola de 10 ml a 50 % contem 5g de glicose, logo:
10 ml ---- 5¢g
X ----- 25g
X=10x25/5= 50ml

Sera colocado entao, 50 ml de glicose a 50% (5 amp.)

ATENCAO: Colocar 50 ml em um frasco de 500ml é possivel?
Portanto, teremos que desprezar 50ml do frasco de glicose a 5%, fazendo com que
percamos 2,5¢g de glicose.

Para repor essa perda de 2,5¢g de glicose, iremos adicionar mais 2 amp de glicose a
50%.



