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Relevancia

PORQUECAUSA, MOTIVO,
RAZAO/OU CIRCUNSTANCIA

BIOSSEGURANGA E INPORTANTE?
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Relevancia

o Atendimento as condicoes de trabalho

o Trabalhadores
o Meio Ambiente

I Producao I Qualidade ™= I $Lucro
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Biosseguranca
Definicao

- Modulo — sem identidade propria multidisciplinar)
- Processo — acao educativa

o Conduta — conhecimentos, habitos, comportamentos e
sentimentos para se desenvolva sua atividade de forma sequra
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Foco

Humana

5 Desenvolvimento
o Protecao Animal # Tecnologico

Meio Ambiente
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Objetivo
o Prevenir . . s
Riscos inerentes as atividades
> Controlar gue possam comprometer a
o Reduzir salude humana, animal (ou
o Eliminar vegetal) e do Meio Ambiente
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Principais Fatores/Quesitos

> Analise dos riscos em ambientes de trabalho
> Procedimentos adotados (BPL's)

o Avaliacao de agentes bioldgicos

o Avaliacao da infraestrutura de trabalho

o Qualificacao das Equipes
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Breve Historico

o Lel de Biosseguranca (8.974/95)
o Garantir a aplicacao dos art. 218 e 225 da Constituicao Federal
Art.218: Promover e incentivar o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico.
§3°: Meios e condicOes especiais de trabalho

Art. 225: Direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado com sadia
gualidade de vida

- Dever da sociedade e do Estado

Il: Preservar a diversidade e a integridade do patrimonio genético.
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EJ/ Biosseguranca

CNTB: Comissao Técnica de Biosseguranca

o Instancia colegiada multidisciplinar

o Escola Nacional de Saude Publica.
o Fundacao Oswaldo Cruz.

o Acompanhar o desenvolvimento técnico-cientifico na biosseguranca e areas
afins.

> Objetivando a seguranca dos consumidores e populacao em geral, com
permanente cuidado a protecdo ambiental.
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EJ/ Biosseguranca

CNTB: Comissao Técnica de Biosseguranca

o Criou Instrucoes normativas eu regulamentam a matéria.

o Foco especial na
o Engenharia Genética
o Qrganismos Geneticamente Modificados.
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Comissao de Biosseguranca e saude

- Nao somente O.G.M.

o Diretrizes Gerals de contencao no trabalho com materiais
nioldgicos.

- Requisitos minimos necessarios ao trabalho seguro com agentes
nioldgicos com potencial patogénico.
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SO

o Padronizacao/Normatizacao (internacional)

> 9000 — Qualidade do produto
> 14000 — SGA Gestao Ambiental
> 18000 — Seguranca Ocupacional
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Boas Praticas de Laboratério — BPL’s

Abrangem dados sobre organizacao, processos e condicdes sob
as guais pesquisas e analises em laboratorio sao planejadas,
executadas, monitoradas, registradas e relatadas.

- Objetivo — avaliar potenciais de risco e toxicidade de produtos,
buscando a saude humana, animal e do meio ambiente.
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Riscos

- Ameaca possivel (incerta) de lesao as pessoas como resultado
do perigo.

Perigo: Situacdes que podem causar lesao as pessoas
(danos ao trabalhador)

Principal fator de lesao no laboratorio:
Materiais perfuro cortantes
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Riscos

o Fatores que contribuem com acidentes:
o Falta de capacitacao profissional

o EXposicao aos riscos de forma direta por ignorancia das normas ou por
ignora-las.

o Infraestrutura do estabelecimento impropria.
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EJ/ Biosseguranca

Riscos

o Fatores que contribuem com acidentes:
o Deficiéncia de manutencao dos equipamentos.
o Cansaco por longa jornada de trabalho.
o [rresponsabilidade pela empresa e/ou pelo profissional
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RISCOS
- P
. . Riscos Riscos
o T|pOS de FISCO: quimicos bioldgicos
o Fisicos
o Quimicos )
> Bioldgicos @ O
o Ergonomicos -~ E ot
o Acidentes fisicos - ergénomicos
-
Riscos de
acidentes
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EJ/ Biosseguranca

Riscos
o Graus de risco: GRAU DE RISCO

Representado por circulos

o Pequeno: 2,5com diametro GRANDE
Gravidade leve

> Médio: 5cm de diametro
Gravidade moderada O MEDIO

o Grande: 10cm de diametro
Gravidade alta O PEQUENO
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Riscos

Simbologia das Cores . Risco Quimico Leve Risco Mecinica Leve
Mo mapa de risco, 05 HSCOos S50 . Risco Quimica Madio Risco Mecanico
representadoes e indicados por mMedio

circulos coloridos de trés tarmanhos

diferentes, a saber:
. Risco Quirnico Elevado

Risco Mecanico

Elevado
® Risco Bioldgico Leve Risca Ergondmico Leve Risca Fisico Leve
. Risco Bioldgico Médi E:;;i'; Ergondrnica Risco Fisico Média

Risco Fisico Elevado

Risco Binoldgico Elevadn Risco Ergondmico
Elevado
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Riscos

MAPA DE RISCOS

D Raco Ergondosco
. Raco Mecineo

. Rapco Flsco

. Rach Qulmeds
. Raco Drdpen

O

Rasco PeQquens
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Riscos

o Riscos Fisicos:

o Residuos, temperatura extremas, vibracoes,
variacao de pressao, radiacao...




Biosseguranca
Riscos

> Riscos Quimicos:

o Toxicidade de elementos e substancias,
nevoas, poeiras, gases, vapores...
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Riscos

o Riscos Ergondmicos:

o [Inadequacao antropometrica- ligada ao trabalhador
(postura, jornada de trabalho, repeticdo, monotonia)
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Riscos

o Risco de acidentes:

- Presenca de material de algo risco ou dano
(piso irreqgular, flacao exposta, arestas cortantes, moveis, motores
expostos...)
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EJ/ Biosseguranca

Acidente com material biologico.

Acidente

Exposicao em Acidente Exposicao de
pele integra percutaneo mucosa

LAVAR IMEDIANTAMENTE
COM AGUA E SABAO EM ABUNDANCIA
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Riscos

> Risco Biologico :
o Micro-organismos capazes de causar doencas aos humanos
(riscos patogénicos).

RISCO
BIOLOGICO (QS

-
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Riscos

> Risco Biologico :
o Contato direto ou indireto com organismos
VivOs ou invisiveis a olho nu.




e?\VEs P\

0

%Y Biosseguranca
Riscos

> Risco Biologico :

o Classe 1: Minimo de perigo, com baixo risco para pessoas ou animais
saudaveis.

o Classe 2: Moderado risco a comunidade, podendo provocar enfermidades
consequente de inoculacbes acidentais, infeccdes ou outro mecanismo de
penetracao cutaneo. (proporcao Ilimitada sendo controlada de forma
segura.
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Riscos

> Risco Biologico :
o Classe 3: Alto risco individual e moderado risco a comunidade.

o Classe 4: Agentes biologicos de alto riscos individuais e para sociedade
com alto poder de transmissao — desconhecida ou por via respiratoria.

Podem gerar epidemias, requer Iisolamento, sistema de respiracao
autonoma,
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Riscos

> Risco Biologico :

o Classe de risco especial: Agentes biologicos de mais alto grau de risco de
doenca e de disseminacdo no ambiente podendo n&o existir no pais ou
nao ser patogénica ao homem, mas de relevancia por perda econdmica
e/ou producao de alimento.
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EJ/ Biosseguranca

Formas de contagio.

o Direto.

o Indireto.
> Alimento.
> Solo.

o \Vetores

o Mecanicos
o Biologicos
o |ntercalados
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Nivels de Biosseguranca

Requisitos de seguranca e manuseio de agentes biologicos.

> NB;.
> Agentes bioldgicos ndo patogénicos
> Nivel basico de contencéao (EPI’s)

°NB,
o Agentes bioldgicos de classe -2 (EPI's e EPC's)
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Nivels de Biosseguranca

Requisitos de seguranca e manuseio de agentes biologicos.

> NBs.
> Projetos de construcao exclusivos
o Treinamento especifico.

°NB,
o Ambiente totalmente isolado
o Ventilacao e descarte de lixo.
o Evitar epidemias.
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Higienizacao das maos

- Lembretes técnicos.
o Uso de luvas néo exclui lavagem das maos.

- Mantenha as unhas tao curtas quanto possivel e remova todos os adornos
antes da lavagem das maos.

o Utiliza técnicas que tratem todas as partes das maos igualmente.

o Lave as maos e uma pia distinta daguela usada para lavagem dos
Instrumental.
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Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Luvas

o Lembretes técnicos.
o Retire as luvas imediatamente apds o termino do procedimento.
- Nao togue na parte externa das luvas apos remove-las.

> As luvas nao protegem de perfuracoes de agulhas, mas esta comprovado
gue elas podem diminuir a penetracao de sangue em ate 50% do seu
volume.

Atencao!

Existe a possibilidade de desenvolvimento de reacao de hipersensibilidade
as luvas de latex. Neste caso, devem ser utilizadas luvas de vinil.



Biosseguranca
Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Luvas
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Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Luvas

Posicione as maos em paralelo Retire a primeira luva, puxando a partir do
punho (evite segurar na extremidade da luva)

Puxe tomando cuidado para ndo tocar a pele Retire completamente, sempre evitando o
contato da parte externa da luva com a pele

v

L]

o -

Segure a luva retirada pelo seu lado interno, Utilizando a primeira luva como protegao,
evitando possiveis contaminagoes retire a segunda
S\ ‘Z
] \
:
‘ i \

Puxe tomando cuidado para n&o tocar a pele Evite o contato da parte externa das luvas com
a pele. Descarte as luvas em local adequado
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Higienizacao das maos
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Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Mascara
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Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Mascara

o Lembretes técnicos.
> Nunca deixe a mascara pendurada no pescoco.

o Descartar em recipiente apropriado, apds 0 USO e sempre eu estiver
visivelmente contaminada ou_Umida.

- Nao guardar em bolsos ou gavetas. AVISO
o Evite toca-las apds sua colocacao.

AR} iTEU

USO OBRIGATORIQ |
DE MASCARA
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Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Oculos

o Lembretes técnicos.
o .Oculos comuns ndo oferecem protecdo adequada.

> Os protetores oculares devem ser fornecidos também aos clientes, pois
alguns procedimentos constituem risco de contaminacao.
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Biosseguranca
Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Oculos
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Biosseguranca
Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Jaleco —ilsed |,
N

§
\\
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Equipamentos de Protecao Individual (EPI's)

Jaleco

- Lembretes técnicos.
> Roupa branca naos substitui o uso do jaleco.

0 QUE? DIADELABORATORIO

1

1
A
\

ESQUECI 0 JALECO
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Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Jaleco

o Lembretes técnicos.
o Roupa branca naos substitui o uso do jaleco.

o Atroca deste EPI deve ser diaria e sempre que for contaminada por fluidos
COrporeos.

- Nao circule nas dependéncias externas a clinica ou laboratorios com
jaleco.

- Remova-o quando for sair do laboratorio.



Biosseguranca
Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

Jaleco
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Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)

@?aa@
> JALECO-

NAD ESTA NA MODA, |
 VISTA ESTA IDEIA

Re Rchtc |Jk( 0 20 Sair do seu ambucnu dt Irabalbo .

Jaleco
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Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC’s)

Autoclave
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Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC’s)

Chuvelro e lava olhos ri

A

—
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Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC’s)

Extintor de incéndio
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Imunizacao

o Principais vacinas recomendadas
Hepatite B, Triplice viral (Rubéola, caxumba, sarampo)
Dupla adulto dT (Teto o e difteria)
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